
Star bene a  
scuola
FO RMAZIO NE, EDUCAZIO NE, ATTIVAZIO NE

PRO GETTO SO STENUTO DA E N EL C UORE  
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milioni

I BAM BINI CH E SOFFRONO DI

DISTURBI DEL CO M PORTAM ENTO

I d is turbi del c o m p o r t a m e n t o

( DC) so no la sec o nd a c a usa p iù  

f requente di d is turbo men ta le in  

e tà evolut iva che colp isce nel

m o n d o 113 mil ioni di g iovani



Obiettivi  
progetto

K EY T O PI C S

Il p roge t to mi ra a d

in te rven ire su i d istu rb i d e l  

c o m p o r t a m e n t o nei

bamb in i de l la scuo la

pr imar ia , a g e n d o su tre

live lli: in seg n a n t i, g en it o r i ,  

bamb in i .



EDUCA ZIONE

Con i genitori , verranno

promoss i  3 incont r i  educa t i v i   

di 2 ore per focal izzare la

loro at tenzione sui

c o m p o r ta me n t i  posit ivi  dei   

bambin i ; acquis i re

consapevolezza, r iconoscere  

ed in ter rompere i c i rcol i

viziosi che man tengono  e  

rafforzano il p rob lema.

ATTIVAZIONE

Con i bambini , saranno

p r og r am m at i  2 incontr i  di  

role p lay ing in cui

coinvolgere anche gli

insegnant i  al f ine di a iu tare il  

bam b i no  ad at t ivare

st rategie per f ronteggiare e  

gest i re le situazioni che gli

p rovocano rabbia.

Azioni previste

SU I 3 TARGET

FORMAZIONE

Con gli insegnant i ,  verrà  

organizzato un corso di   

f o rmaz ione di  16ore (8

teor iche e 8 di esercitazioni  

p r a t i c he )  al f ine di

ident i f icare p recocemente  i  

bamb in i  con DC e util izzare

st rategie e f f icac i  per gest i re i  

c o m p o r ta me n t i negat iv i



L’idea è quel la di  sper imentare il p roget to  in 10  

scuole pr imar ie  di  Lazio, Abruzzo, Campan ia

D
E

S
T

I
N

A
T

A
R

I



Info

Responsabile Scientifico  

Daniela Guitarrini 

guitarrini@istitutorete.it

Coordinamento progetto  

Martina Bacigalupi 

martina.bacigalupi@istitutorete.it
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